
PŘÍSLIBY PÁTÉHO KROKU 
 
Odložíme veškerou pýchu a vyneseme na světlo 
všechna pokřivení našeho charakteru, každý stinný 
kout naší minulosti.  
Jakmile jsme provedli tento krok, aniž bychom 
cokoliv zatajili, budeme potěšeni. Můžeme se 
podívat světu do očí. Budeme schopni být sami se 
sebou v dokonalém míru a vyrovnanosti. Naše 
strachy z nás spadnou. Začneme pociťovat blízkost 
našeho Stvořitele. Dosud jsme mohli zažít jisté 
záblesky víry, nyní však začínáme prožívat 
duchovní zážitek. Často přichází silný pocit, že 
problém s pitím se vytratil. Cítíme, že se nacházíme 
na široké cestě a kráčíme ruku v ruce s Duchem 
vesmíru. 
 


