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Skupiny AA se obraceji na Kancelar vSeobecnych sluzeb (GSO) s dotazy, jak maji
reagovat na COVID-19 (koronavirus). Clenové spoleCenstvi maji obavy z ohrozeni
zdravi a maji zajem o naméty a pokyny, jak tuto otazku resit.

GSO je mj. databazi sdilenych zkuSenosti skupin a funguje coby zdroj pro Cleny AA a
skupiny pravé v pfipadech, kdy tito maji zajem vyuzit sdilené zkuSenosti AA. Vydavat
pokyny v oblasti ochrany zdravi je ovSem mimo rozsah sdileni AA, které nabizi GSO.
Proto navrhujeme, abyste se informovali u svych narodnich, krajskych a mistnich
zdravotnickych organu, které vam poskytnou pfislusné informace.

Mame ovSem k dispozici par obecnych zku$enosti s tim, jak nékteré skupiny a
Clenové jiz zacali feSit tento problém. Nase spole€né zkuSenosti napovidaji, ze kdyz si
o téchto zalezitostech povidame jesté predtim, nez skutec¢né nastanou, pomaha nam
to fesit je smysluplnym a citlivym zpusobem tak, aby skupina mohla stale pinit svuj
hlavni ucel.

Nékteré skupiny jiz diskutovaly o mozZnosti upravit zvyklosti, podle kterych probihaji
jejich setkani. Napfiklad: nepodavame si ruce; oSetfeni stoll dezinfekci; doCasné
pozastaveni podavani obcCerstveni. Bez ohledu na to, co rozhodne skupina, za svoje
zdravi odpovidame predevsim kazdy sam.

Nékolik skupin zvazuje krizové plany pro pfipad, Zze nebude mozné se setkavat
osobné. Sem patfi zpracovani seznamu ¢lenl a udrzovani kontaktd mezi nimi s
pomoci telefonu &i socialnich médii: moznost telekonference nebo online meetingu.
Zajisténi informaci pro AA online interskupinu (www.aa-intergroup.org) muize byt
dalSim uzite€nym zplUsobem feSeni situace. V pfipadé, ze skupina prerusi poradani
setkani, je vhodné, aby o tom informovala pfislusné osoby v interskuping, kancelafi
sluzeb apod.

Lidé se na GSO obraceji s dotazy, jez se tykaji fungovani skupin, které koordinuje, po
cely rok. Na adrese www.aa.org najdete aktualni informace ohledné téchto setkani.
PredevS§im méjte na paméti, Ze bezpecnost a zdravi uCastniki setkani je prvorada
priorita. GSO pozorné sleduje relevantni zdroje, které vydavaji pokyny ke koronaviru.

Doufame, ze i tyto strucné informace vam pomohou.
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