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Nové prichozi
se pta

Piimé odpovédi na
patndct otazek, které
si novi ¢lenové Ano-
nymnich alkoholikti

¢asto kladou o vystfiz-
livéni v A.A.

Zeny v AA

Dvanact alkoholi¢ek

z nejriznéjsiho pro-
stfedi - americkd ma-
rinacka, matka v do-
macnosti, teenagerka
na utéku - se déli o to,
jak prestaly pit a nasly
uzdraveni v AA. Jejich
pribéhy se dotykaji
mnoha témat, ktera

jsou mezi stdle trpicimi alkoholickami

bézna, a ukazuji, jak Anonymni alko-
holici pomohli témto Zenam najit
novy zpusob Zivota.

AA jako zdroj informaci
pro zdravotniky [VYYH

Tato brozZura je uréena infigal;gjm
pracovnikiim v oblasti oy
alkoholismu a posky-

tuje informace o Ano-
nymnich alkoholicich
a popisuje nékteré pii-
stupy, které zdravotni-
ci pouzivaji pti dopo-
rucovani problémo-
vych pijaka do AA.

Je AA pro mé?
Je
AA

pro me?

Tato ilustrovana, ¢tiva
brozura o 32 stranach
roz$ifuje dvanact
otazek z brozurky ,,Je
AA pro tebe?“. Vhodné
pro ty, kteti se do-
mnivaji, Ze by mohli
mit problém s alkoho-
lem.

Mnoho cest
ke spiritualité

Diky sdileni, které od-
razi neomezenou ska-
lu viry (a neviry) mezi
Cleny A.A. - vCetné
buddhismu, islamu,
indidnskych nabozen-
skych tradic, ateismu
a agnosticismu - tato

brozura ukazuje, Ze Anonymni alko-
holici jsou spiSe duchovni nez na-
bozenskou organizaci.

Jak mluvit na setkanich
mimo AA

Pro Cleny AA, ktefi
chtéji mluvit v orga-
nizacich mimo spole-
Censtvi o AA, alkoho-
lismu a alkoholicich,
je uréena tato brozura,
v niz se dozvite, co a
jak fikat.

JAK MLUVIT
nA SETKANICH

MIMO SPOLECENSTVI AA

Dvanact kroku
s ilustracemi

Srozumitelna verze
programu uzdraveni
AA. Kazdy z dvanacti
krok je vysvétlen po-
moci ilustraci a zjed-
noduseného textu.

Dvanact tradic
s ilustracemi

Tato klasicka brozura vychdzi ze
série, ktera se poprvé objevila

v Casopise Grapevine v 60. letech
20. stoleti, a zachovava si své
retro, zabavné ilustrace ijasny a
srozumitelny jazyk. Text a obraz-
ky spolec¢né vyjadtuji ducha i
praktické pouziti nasich Tradic.

PROBLEMY
JINE NEZ
ALKOHOL

Problémy jiné
nez alkohol

Uvahy Billa W. o posta-
ven{ lidi zavislych na
drogach a jinych lat-
kach v AA jsou stejné
aktualni jako v roce
1958, kdy vysly v ¢aso-
pisu Grapevine.
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Chapani
anonymity

Tato brozura vysvétlu-
je, jak anonymita slou-
Zi jako ochrana na
osobni Urovni i jako
duchovni princip na
Urovni vefejné, a popi-
suje, co to znamena
pro Cleny AA jak

v ramci AA, tak i mimo AA. Obsahuje
casto kladené otazky tykajici se soci-
alnich médii a internetu a také na-
vrhy, jak jednat s ptateli a rodinou.

Chapani
Anonymity
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Pohledem clena AA

Tato brozura, napsana

Anonymni
¢lenem AA a urcend Alkoholici
socidlnim pracovni- Elena A
kiim, personalu v 1é- .
&ebnach, lékarim l
a dal$im odbornikéim

v oblasti alkoholismu,
vysvétluje 12 krokt -
program zotaveni AA -
ajak AA pomaha alko-
holikéim prestat pit.

Nabizi také novy pohled na AA pro
Cleny.
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Toto je AA

Mitink do kapsy

Cteni na mitink v prak-
tickém kapesnim vy-
dani. Preambule AA,
jak na to, kroky, prisli-
by, modlitby Ano-
nymnich alkoholikd,
vyhled do budoucna.
Zaklady, které se
vzdycky hodi mit

u sebe.

MITINK DO KAPSY

i

Informace
pro verejnost

Zakladni info o AA pro
laickou vefejnost, du-
chovni i odborniky. Pro-
gram AA, skupina AA,
anonymita, 12 krok?ti a 12
tradic. Adresar skupin
AA v CR a odkazy na jiné
12krokové programy.

Anonymni alkoholici
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INFORMACE
PRO VEREJNOST

Aktualizovino k 1. listopadu 2021

Mladi lidé v AA

Devatenact mladych

Mladi lide
aAA

Casto kladené

Uvod do AA: popisuje,
kdo jsou AA aco se
naucili o alkoholismu.
Pro vSechny, ktefi si
mysli, ze by mohli mit
problém s alkoholem.

anonymnich alkoholi-
ki ve véku od 16 do 27
let vypravi o tom, jak
se jim diky Anonym-
nim alkoholikéim po-

AA pro drive
narozené

Osm alkoholikti se déli o své
pribéhy o tom, jak po Sedesat-
ce nalezli uzdraveni v Ano-
nymnich alkoholicich. Tito
muzi a Zeny maji daleko k po-
citu, Ze jejich zivot je u konce,
naopak fikaji, Ze po pfichodu
do A.A. nastal cas zacit zit.

darilo prestat pit, a vy-
vraci mnoho béznych
mytl o alkoholismu

a A.A. Obsahuje dotaz-

otazky o AA

Odpovédi na mnoho
béznych otazek o alko-
holismu a AA: Co je to
alkoholismus? Co je to
Dvanadct kroku? Jak po-
znam, Ze jsem skutec-
né alkoholik? Pou¢né
¢teni pro ty, kdo hleda-

nik pro ty, ktefi si mysli, ze by mohli

mit problém s alkoholem.

AA
prodrive
‘narozené

—Nikdy
neni
pozdé

ji pomoc s problémem s alkoholem,
i pro jejich rodiny a pratele.

Otazky a odpovédi
0 sponzorstvi

Sdilené zkuSenosti z AA

k zodpovézeni 34 otazek,
které si pravdépodobné
kladou osoby hledajici
sponzory, osoby, které se
chtéji stat sponzory, a sku-
piny uvazujici

o sponzorské ¢innosti.

Otazky

,odpovedi
Sponzorstvi

Pouze v elektronické verzi

Dotazy

duchovnich o AA
Uvod do AA pro duchovni, ktef{

nejsou obeznameni se Spolecenstvim,
s dalsi diskusi pro ty, kteti chtéji lépe

porozumeét progra-

Dotazy
duchovnich

o Anonymnich
alkoholicich

mu AA.

Manual pro
vSeobecné sluzby

Vsechno, co potfebujete védét ke
sluzbé v AA. Od formatu definice
skupiny AA, pfes Konferenci vSeo-

becnych sluzeb,

Dvanact konceptu
s ilustracemi

Dvandct konceptt pro svétovou sluzbu,
které sepsal spoluzakladatel AA Bill W.,
pomaha zajistit, aby riizné subjekty

sluzby zustaly vni-

Radu davérnikd, ko-
mise AA, Kancelar
vSeobecnych sluzeb,
az po Chartu vseo-
becné konference
sluzeb CR nebo
Dvanact konceptti
sluzby v AA.

Dvandct konceptii

mavé a odpoveédné
vici spolecestvi,
kterému slouzi.
Dtilezité zasady
jsou diky stru¢né-
mu, ¢tivému textu
a ilustracim jasné
a srozumitelné.




