
PROGRAM VÍKENDOVÉHO SETKÁNÍ  
 

Souvlastní 17. 10. – 19. 10. 2025 

Motto: „Věřím, že změna je možná“ 

 

PÁTEK 17. 10. 2025 
 

Od 15:00 Příjezd + ubytování 
 

17:30 – 19:00 Večeře    tenké párky + pečivo 
 

19:30 – 20:30 Úvod + AA mítink        SÁL 
 

21:00 – 22:00 NA mítink         SÁL 
 

22:10 – 22:30 Večerní meditace        TĚL 

 

SOBOTA 18. 10. 2025 
 

07:30 – 08:00 Ranní meditace        TĚL 
 

08:00 – 09:00 Snídaně   švédský stůl 
 

09:00 – 10:00 AA mítink         SÁL 
 

09:00 – 10:00 DDA mítink         TĚL 
 

11:00 – 12:00 AA mítink         SÁL 
 

11:00 – 12:00 NA mítink         TĚL 
 

12:00 – 13:00 Oběd    gulášová/dršťková, sekaná a bramborový salát 
 

13:00 – 17:30 Volný program 
 

17:30 – 19:00 Večeře    hovězí guláš + chléb 
 

19:30 – 20:30 AA mítink         SÁL 
 

21:00 – 22:00           mítink         TĚL 
 

22:10 – 22:30 Večerní meditace        TĚL 

 

NEDĚLE  19. 10. 2025 
 

07:30 – 08:00 Ranní meditace        TĚL 
 

08:00 – 09:00 Snídaně   švédský stůl 
 

09:00 – 10:00 AA mítink         SÁL 
 

09:00 – 10:00 Al-anon mítink        TĚL 
 

11:00 – 12:00 AA mítink + závěr        SÁL 
 

12:00 – 13:00 Oběd    hovězí vývar s nudlemi, knedlo-vepřo-zelo 
 

13:00 – 15:00 Úklid a odjezd 


