casy mitink chalupa | mitink chalupa Il stravovani dalsi program
patek
16-18:00 pfrijezd
18.00-19:00 vecere - pomazanky
19:15-20:00 balicky pro déti ( mimo rozpocet) Za dveimi je Mikulas, Andél a ¢ert nebude on se boji,
20:30-21:30 mitink AA - Bezmocnost rozdavani darkti Misa a Honza, mozna i disco pro déti
21:45_22:45 moznost dalSiho mitinku dle zajmu
sobota
7:30-8:00 meditacni mitink
8:00 - 9.00 snidané - Svédsky stal
9:15-10:15 mitink AA - Vira mitink Al-anon
10:30-11:30 mitink AA - Nadéje pto kazdého z nas mitink DDA hry a soutéze pro déti - lektorka Deni a Misa
12:00-13:00 obéd - maso na paprice, téstoviny, zelenina restovana, ryze, kulajda
16:00-17:00 Lektorka Deni jéga ve velké mistnosti karimatky sebou pro Zeny i Zeny
17:00-18:00 mitink AA - Jsem na cesté mitink NA déti hry - malba na oblicej, cviceni - détska joga Deni a Misa
18:00-19:00 vecefre - zeleninovy salat, klobasy, Spekacky, tousty pro déti
19.15_22:00
Adventni zpivani u kytar, zdobeni perni¢k( / Heléa - pro malé i velké
nedéle
7:30-8:00 meditace
8:00-9:00 snidané - Svédsky stal
9.15-10:15 mitink spole¢ny - Nase Modlitba mitink EA
10:30-11:30 svaciny na cestu rozlouceni




